Salada de Toranja com
Gambas

4 Pessoas
Grau de Dificuldade: Facil
Custo: Econdmico

Tempo de Preparacao: 20 minutos

Ingredientes:
1 embalagem de salada Ibérica da

VITACRESS;

16 gambas cozidas e descascadas;
2 toranjas;

3 chalotas;

1 dl de vinho branco;

6 colheres (de sopa) de azeite;

sal e pimenta acabada de moer qg.b..

Preparacao:
Descasque as chalotas, pique-as e coloque-as nhum tacho. Junte o vinho

branco e leve ao lume. Deixe cozinhar até o vinho reduzir para metade e
retire do lume. Descasque as toranjas e retire os gomos sem as peles
brancas. Passe o vinho pelo coador e para dentro de um recipiente e junte
0 azeite em fio mexendo sempre. Tempere de sal, pimenta e mexa bem.
Junte a salada, as gambas, os gomos da toranja e misture delicadamente.

Decore a gosto e sirva.



