
De Lisboa para a Vitacress Portugal
(Quinta dos Cativos - Boavista 
dos Pinheiros)

À saída de Lisboa siga por qualquer uma 
das pontes (Ponte Vasco da Gama ou 
Ponte 25 de Abril) em direcção a Sul / 
Algarve pela A2.

Ao km 104 da A2 tome a saída Sines/ 
Grândola (IP8) e siga por esta Estrada 
durante aproximadamente 40 km;

Na via rápida saia à direita em direcção a 
Sul / Algarve;

Na rotunda vire na 3ª à direita, em 
direcção a Sul / Algarve / Porto Côvo e 
aproximadamente 5 km depois na 

rotunda seguinte vire na 2ª saída na 
mesma direcção Algarve / Cercal;

Deixando a central eléctrica de Sines à sua 
esquerda, siga por cerca de 10 km e vire à 
direita em direcção a Milfontes;

Siga por esta estrada e vai encontrar um 
entroncamento onde deve virar à esquerda;

No segundo entroncamento vire 
novamente à esquerda, seguindo sempre 
a direcção de Vila Nova de Milfontes;

Siga durante aproximadamente 25 km e 
vire à direita no semáforo em direcção a 
Vila Nova de Milfontes / Odemira;

Passe a ponte de Milfontes e continue por 
mais cerca de 25 km e logo depois de 

passar o supermercado Lidl no seu lado 
esquerdo chega a um entroncamento 
onde deve virar à direita, em direcção a 
Lagos;

1 km depois vire à direita no segundo 
semáforo de controlo de velocidade;

Continue por esta estrada, siga em frente 
no cruzamento e encontra a Quinta 
dos Cativos.

Os escritórios são 500m mais à frente do 
lado direito;

Entre no parque de estacionamento e 
dirija-se à Recepção.

Que tenha uma boa viagem e até breve.
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